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Sammanlagt 13 fullmaktigeledaméter har Iamnat in en motion daterad
8.6.2015 om att talterapiresursen i Grankulla ska ses dver. | motionen
konstateras att endast en talterapeut verkar i staden och att det finns
klienter i behov av talterapi i daghemmen och lagstadierna, men att
personal saknas fér att tillgodose detta behov.

Nulaget

Halsovarden i Grankulla har en heltidsanstalld talterapeut. | proportion till
invanarantalet utgor detta en resurs som jamfoért med hela landet ar pa
medelniva eller t.o.m. hdgre.

Talterapeuten arbetar pa halsocentralen och betjanar bade finsk- och
svensksprakiga klienter, bade barn och vuxna. Fokus for verksamheten
ligger pa beddmning av stérningar i talutvecklingen hos barn under 7 ar,
handledning for barnen och deras narmaste, samt individuell talterapi i
l&ngre eller kortare perioder.

Barnen och deras familjer remitteras till talterapeuten sarskilt om
artikulationssvarigheter upptacks i samband med 5-arskontrollen pa
radgivningen. Om flera olika artikulationsfel forekommer, brukar man ofta
be om konsultation redan tidigare, i samband med 4-arskontrollen.
Artikulationsévningar med barn under skolaldern genomférs under
handledning av talterapeuten, i ndra samarbete med barnets famil;.
Uppféljningsbesdk samt terapi for enskilda personer och grupper ordnas
enligt behov. Handledningsbesok kan aven ordnas for andra personer i
barnets narmaste krets, t.ex. dagvardspersonal, om de upplever att det
behovs. Tills vidare har Grankulla ofta haft maéjlighet att erbjuda mera
talterapi och handledning for artikulationsévningar an andra kommuner.

Problem med enskilda sprakljud ar bland de vanligaste orsakerna till att
barn behoéver konsultation med en talterapeut, och darfér ar det viktigt att
odvningsprocessen, som innehaller dvningar som ska upprepas, kan
genomfodras i barnets narmiljo som en del av dess dagliga rutiner
(stallningstagande fran Finlands barnneurologer om god
rehabiliteringspraxis, 2014). Stéd fran barnets narmaste omgivning boér
utéver hemmet finnas aven i barnets dvriga inlarningsmiljéer, framfor allt i
skolan. Speciallararna i vara skolor har i.o.m. sin utbildning kompetensen
att ge den uttalshjalp (s.k. talundervisning) som ges for skolelevers



uttalssvarigheter. Speciallararen som ansvarade for talundervisningen vid
Granhultsskolan gick i pension i september 2015. Lararen handledde
arligen ca 10—15 barn uttryckligen i uttalsévningar. Aven barn i skolaldern
kan ibland behdva konsultationsbesodk hos en talterapeut. D4 kommer
initiativet vanligen fran speciallararen.

Om det forekommer svarare kommunikationsstérningar sa som sarskilda
spraksvarigheter, svarigheter med talmotoriken (dyspraxi), stamning, eller
sprak- och talsvarigheter som hor ihop med en utvecklingsstérning, kan
individuell talterapi under en langre period oftast vara till nytta for barnet. |
dessa fall inleds talterapin oftast redan fére skolaldern. Da ges individuell
terapi antingen som medicinsk rehabilitering av talterapeuten pa
halsocentralen, med betalningsférbindelse hos en privat talterapeut eller av
nagon av FPA:s tjansteproducenter (grava funktionsnedsattningar).
Talterapeuten vid halsocentralen ger ofta stod i 6vergangsfaser, da t.ex.
beslut om rehabilitering har fordréjts eller det har varit svart att hitta en
FPA-terapeut.

Utfallsdata

Under ar 2014 hade talterapeuten sammanlagt 582 besdok av 85 klienter. |
tre av fallen hade vardansvaret for klienten éverforts, vilket gav upphov till
sammanlagt sex besok. Utdver detta mottog talterapeuten ca 80
telefonsamtal under aret. En del av talterapin utgors av kopta tjanster pa
grund av att kompetensomradet ar sa mangfacetterat (det omfattar bl.a.
rehabilitering av svaljsvarigheter) och dessutom omfattar verksamhet pa
tva sprak vilket innebar utmaningar med bl.a. materialanskaffning. Vi har
inte mottagit nagon information om namnvard koébildning eller fordréjningar
i utbudet av tjanster.

| januari—augusti ar 2015 uppgick kostnaderna for kdptjanster inom
talterapin till sammanlagt 4400 euro, vilket pa arsniva kunde uppskattas till
ca 6600 euro.

Sammanfattning
Pa basis av ovanstadende konstaterar vi féljande:

Den nuvarande talterapiresursen racker till for halsovardens behov under
forutsattning att specialundervisningen inom bildningssektorn aven i
fortsattningen férses med resurser som innebar att speciallararna tar hand
om handledningen vid enkla uttalsfel.

Kdpta tjanster kommer att behdvas aven i fortsattningen pa grund av
kompetensprofilens bredd och med tanke pa eventuella belastningstoppar i
arbetet; detta skulle galla aven om staden beslutade inratta en
talterapeuttjanst till (personalkostnader ca 56 000 euro per ar). De kdpta
tjansterna utgodr ingen stor andel i nulaget, ca 500 euro i manaden. Om
man beslutar att 6ka resurserna vore det naturligt att dela upp arbetet med
utgangspunkt i talterapeutens arbetssprak (finska och svenska).

Andra aktorers (sarskilt bildningen, smabarnsfostran) formaga (kompetens



och resurser) att ge praktisk handledning i barnets narmaste omgivning boér
utredas inom sektorerna i fraga.

Ytterligare tvaradministrativ utveckling behdvs ocksa nar det galler
samarbetspraxis som gor tjansterna tillgangliga pa ett smidigare satt,
hjalper att fokusera sakkunnigresurserna ratt och etablera handledningen
och konsultationerna. Alla férvaltningar kan konsultera talterapeuten vid
halsocentralen da de behdver hennes sakkunskap och kompetens.

Det ar ocksa nyttigt att inféra metoder sa som 6vningsvideor, som
familjen/barnets narmaste kan anvanda som handledning i hur
artikulationsévningarna ska goras i praktiken. | detta arbete ar det nyttigt
att 6ka samarbetet med narliggande kommuner.

Riktlinjer som leder till nya klientférhallanden (t.ex. integration) kan féra
med sig en avsevard mangd potentiella nya klienter, och i sa fall blir det
nodvandigt att omvardera behovet av resurser och kompetens.

Utgaende fran det som framforts ovan kan man konstatera att det inte i
nulaget ar andamalsenligt att inratta en ny talterapeuttjanst. De
tillaggsresurser som behdvs blir fordelaktigare att anskaffa som kopt tjianst
och genom att effektivera samarbetsmetoderna. Eftersom staden endast
har en talterapeut i sin tjanst ar det viktigt ur ett riskhanteringsperspektiv
att 6ka samarbetet t.ex. med aktdrer inom den privata sektorn.

Bakgrundsmaterial: Fullmaktigemotion

Social- och hélsovardsdirektoren:

Beslut:

SUS 10.12.2015 § 90

Namnden antecknar motiveringsdelen fér kdnnedom och fér den vidare till
stadsstyrelsen och fullmaktige som svar pa den fullmaktigemotion som
ld&mnades in 8.6.2015.

En andring som féredraganden har gjort i motiveringsdelen har beaktats i
protokollet.

Under behandlingen andrade féredraganden beslutsforslaget sa att det
lyder som féljer: Namnden antecknar motiveringsdelen for kdnnedom och
for arendet vidare till finska respektive svenska namnden for utbildning och
smabarnsfostran for behandling och utlatande. Darefter fors arendet till
stadsstyrelsen och fullmaktige fér behandling.

Namnden godkande féredragandens andrade beslutsforslag.

Social- och halsovardsnamndens svar fran 17.11.2015 pa motionen om
tillgangen pa talterapitjanster har behandlats inom den svensk- och
finsksprakiga undervisningen samt inom smabarnsfostran. Utgaende fran
denna behandling énskar bildningssektorn att féljande aspekter beaktas i
stadsstyrelsens och fullmaktiges behandling av motionen:



Bildningsdirektoren:

Beslut:

det ar av storsta vikt att talterapin resurseras tillrackligt, sa att externa
tjanster vid behov kan kopas. | stadens skolor och daghem finns inte
speciallarare med kompetens i talterapi. Rekrytering av sddan expertis
ar utmanande eftersom talterapi inte langre ingar i lararutbildningen av
speciallarare.

speciallararens arbetstid ar planerad sa att man kan svara mot
elevernas behov av stdd i inlarningen och skolgangen. Talterapi som
en del av speciallararens arbetsbild skulle minska pa tillgangen pa stod
i undervisningen och skolgangen.

de gransoverskridande samarbetsformerna kan och ska annu
utvecklas. Ur barnens synvinkel skulle det vara till foérdel att talterapin
kunde ges i daghemmet eller i skolan, om mdjligt i grupp, och att
vantetiderna skulle vara sa korta som mojligt. Skolorna och
daghemmen ser fram emot att nya digitala former av talterapitjanster
utvecklas och tas i bruk.

Namnden avger sitt utlatande om fullmaktigemotionen om talterapitjanster
enligt ovanstadende beredning och sander arendet till stadsstyrelsen for
vidare behandling.

Enligt beslutsforslaget.



