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Asia

Anomme Kauniaisten Taitoluisteluklubissa tapahtuvaa taitoluistelua valintakriteeriksi Kauniaisten
ala- ja yldkouluihin. P44t6s voisi koskea kaikkia yksiléurheilulajeja, jos harrastusajat ovat oikeasti
valittémasti koulutydn jatke niinkuin taitoluistelussa.

Perustelut

Kauniaisten Taitoluisteluklubi ry:n kilparyhmien luistelijat harjoittelevat Kauniaisten jaahallissa klo 8-
9ja 14.00-17.00 vilising aikoina 4 kertaa viikossa. Aamun klo 8-9 ja iltapdivan klo 14-15 tuntia ei aina
voida hyddyntaa koulujen varausten takia, ja elikeliisten tunti on ollut keskiviikkoisin 14.30-15.30. 6-
10-vuotiaat kilparyhmalsiset luistelevat 5-6 kertaa, 10-13-vuotiaat 6-9 kertaa ja 13-20-vuotiaat 7-12
kertaa viikossa. Naiden lisiksi on oheisharjoittelu lihashuoltoineen ja baletteineen, 4-12 tuntia
viikossa.

Taitoluistelussa SM-taso alkaa noin 13-vuotiaana joskaan kaikki luistelijamme eivit ole SM-tasolla
mutta oleellista on harjoitusméaira ja valittomasti koulutydhon kytkeytyvit harjoitteluajat
Kauniaisissa 4 arkipdivdna viikossa.

Korostamme, ettd luistelijoiden koulumenestys on yleisesti hyvd, luistelijamaiariamme ovat
kohtuullisia ja ulkokuntalaisten vuosimaar3 Mantymékeen tai Kasavuoreen ovat harvoin edes 3
luistelijaa, Granhultiin ja Hagelstamskaan 1-2. Kunnioittavasti,

Kunnioittavasti,
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