
Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostojen kannanotto 22.10.2015 

 

Vanhusten kotona asumista tukevia palveluita on kehitettävä ja lisättävä 

 

PKS:n vanhusneuvostot esittävät yhdessä Helsingin, Espoon, Kauniaisten ja Vantaan 
kaupunginhallituksille, että vanhusten kotona asumista tukevia palveluita on kehitettävä ja lisättävä. 

 

Ikääntyneiden ja vanhusten palvelujen rakennetta muutetaan parhaillaan valtakunnallisesti 

laitoshoidosta avopalveluihin. Kotihoidon henkilöstön määrän sekä erilaisten kotona asumista 

auttavien palveluiden tarve lisääntyy tällöin huomattavasti. Pääkaupunkiseudun vanhusneuvostot 

esittävät, että 

 Kotihoitoa tulee vahvistaa ja kehittää niin, että se on toimiva ratkaisu vanhuksille, jotka 

tulevat toimeen tuettuna kotonaan. Kotihoitoon tarvitaan hoito- ja hoivatyöntekijöiden lisäksi 

terapia-, kuntoutus- ja sosiaalialan ammattilaisia. Tarvitaan myös uusia palveluita tukemaan 

vanhusten liikkumista. Lisäksi tarvitaan asumisohjausta, esimerkiksi kunnon heiketessä tai 

tilanteissa, joissa asuntoon tulee putkiremontti. Tuki- ja muulla tavoin työllistettyjen 

työpanosta tulee kohdentaa kotihoitoon. Omaisten ja vapaaehtoisten apu on edelleen 

tärkeää. 

Lisäksi pääkaupunkiseudun vanhusneuvostot esittävät, että kotitalousvähennyksen tasoa nostetaan 

75 vuotta täyttäneiden kohdalla.  
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