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Helsingin kaupunginjohtaja asetti 11.11.2015 paakaupunkiseudun sairaa-
la-aluevisio 2030 tydryhman. Visio valmisteltiin tydryhmassa, jossa olivat
edustettuina Helsingin, Espoon, Vantaan, Kauniaisten, Kirkkonummen ja
Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin (HUS) edustajat. Tyéryhman
puheenjohtajana toimi Helsingin sosiaali- ja terveysviraston osastopaallikkd
Riitta Simoila. Tyéryhma luovutti yksimielisen ehdotuksensa maanantaina
23. toukokuuta kaupunginjohtaja Jussi Pajuselle.

Edellinen paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio julkaistiin vuonna 2009.
Vaikka toimintaymparistdssa on tapahtunut muutoksia, monet suunnitelmat
ovat toteutuneet vision suuntaisesti. Valtakunnallisella sote-uudistuksella
seka hoitomenetelmien kehittymiselld on Iahivuosina vaikutuksia paakau-
punkiseudun sairaalatoimintaan, joten sairaala-aluevision paivittamista
pidettiin tarpeellisena. Ehdotettu visio on myos parhaillaan valmistelussa
olevien sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamista ja tuottamista koskevien
lainsdadantdmuutosten linjausten mukainen.

Paakaupunkiseudun vaestdmaara jatkaa kasvuaan, vaestd ikdantyy ja mo-
nikulttuuristuu. Tulevaisuudessa idakkaat ovat terveempia ja heidan toimin-
takykynsa on parempi. Vuonna 2030 yha useampi parjaa itsenaisesti tuen
turvin omassa kodissaan tai palvelutaloissa. Toisaalta vaestdkasvun myéta
myds paljon tukea ja apua tarvitsevien maara kasvaa. Ladketieteen kehi-
tyksen myo6ta tulee uusia hoitomuotoja, joiden seurauksena sairaaloiden
potilasvirtaus nopeutuu entisestaan. Sairauksien hoito ja kuntoutus tehos-
tuvat ja sairaalajaksot ovat lyhyita ja intensiivisia, jolloin avopalvelut koros-
tuvat. Kehittyva teknologia tukee tulevaisuudessa nykyista paremmin koto-
na hoitamista.

Paakaupunkiseudulla tarvitaan arvion mukaan vuonna 2030 yhteensa noin
3 900 sairaansijaa, joista somaattisia on noin 3350 ja psykiatrisia noin 525.
Talla hetkelld sairaalapaikkoja on kayt6ssa noin 4 000. Sairaalapaikat va-
henevat erikoissairaanhoidosta (- 250), mutta lisdantyvat perusterveyden-
huollossa vaeston kasvun ja ikdantyminen vuoksi (+ 315).

Paakaupunkiseudun ymparivuorokautinen sairaalatoiminta voisi jakaantua
tyéryhman vision mukaan 2030-luvulla neljdan alueelliseen yksikkdon, Mei-
lahden, Peijaksen, Jorvin ja Malmin sairaala-alueille. Eteldisen alueen sai-
raala- ja paivystystoiminta keskittyy Meilahteen, johon luetaan mukaan
Laakson sairaala ja Iho- ja allergiasairaala. Pohjoisen alueen vastaavat
palvelut olisivat Peijaksessa, lantisen Jorvissa ja itdisen Malmilla.
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Meilahden alueelle keskitettaisiin vaativimmat kaikkien erikoisalojen ympa-
rivuorokautiset paivystyspalvelut. Jorvin sairaala muodostaisi toisen suuren
paivystyskeskuksen. Lasten sairaalapaivystys jaettaisiin Uuden lastensai-
raalan ja Jorvin sairaalan kesken. Suun terveydenhuollon paivystys on Mei-
lahdessa ja synnytykset hoidettaisiin 2030-luvulla padkaupunkiseudulla
kahdessa sairaalassa, Naistenklinikalla ja Jorvin sairaalassa. Kaikkien yh-
teispaivystysten yhteydessa olisi myos paivystys mielenterveys- ja paihde-
potilaille ja sosiaali- ja kriisipdivystys toimisi kaikissa neljassa alueellisessa
yksikdssa. Palvelujen keskittaminen naille alueille edellyttaisi osin lisara-
kentamista ja nykyisen toiminnan laajentamista erityisesti Peijaksen, Jorvin
ja Malmin sairaala-alueilla.

Ty6ryhman vision mukaan paakaupunkiseudulta vapautuisi jopa 18 sairaa-
lan tilat muuhun kayttoon. Vuoteen 2030 mennessa voitaisiin luopua seu-
raavien tilojen sairaalakaytosta: Aurora, Herttoniemi, Kauniala, Katriina,
Kirkkonummin, Kirurginen, Kiveld-Hesperia, Koskela, Katildopisto, Lapin-
lahti, Lastenlinna, Maria, Muurala, Myllypuro, Suursuo, Puolarmetsa, Tam-
mikumpu (Kauniainen) ja To0I6.

Kyseessé on vasta ehdotus, eikd paatoksia sairaala-alueiden kaytosta luo-
pumisesta ole. Ei my6skaan siita, mihin toimintaan tai tarkoitukseen mah-
dollisia vapautuvia tiloja ja sairaala-alueita kaytetaan. Kauniaisissa vanhus-
palvelujen rakennemuutos on edennyt vuoden 2009 sairaala-aluevision ja
vuonna 2011 hyvaksytyn ikdantymispoliittisen strategian suuntaisesti. Tam-
mikummun sairaalan toiminta lopetetaan alkuvuodesta 2017, kun Espoon
sairaala valmistuu. Alue vapautuu kokonaan muuhun kayttéén vuoden
2018 aikana Villa Bredan valmistuttua. Tammikummun alueelle on
suunnitteilla kaavamuutos muuttuvien tarpeiden mukaisesti esim.
asumiseen ja palveluihin.

Liite: Padkaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030

Lautakunta merkitsee tiedoksi raportin Paakaupunkiseudun sairaala-aluevi-
siosta vuodelle 2030 ja Iahettaa sen edelleen tiedoksi KH:lle.

Lautakunta hyvaksyi paatésehdotuksen.

Paakaupunkiseudun sairaala-aluevisio 2030 on luettavissa sahkoisesti
http://www2.kauniainen.fi/dynasty/fin/kokous/20162365-6-1.PDF.

KH merkitsee tiedokseen raportin Padkaupunkiseudun sairaala-aluevisios-
ta vuodelle 2030.

Merkittiin tiedoksi.
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