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Det forebyggande rusmedelsarbetet utgér en del av kommunens halso-
framjande arbete. Det ar fraga om lagstadgad (523/2015,1326/2010) verk-
samhet for att férebygga och minska bruket av alkohol samt tobaks- och
nikotinprodukter, narkotikabruk och penningspelsproblem samt de halsore-
laterade, sociala och samhalleliga problem som dessa orsakar. Det fore-
byggande rusmedelsarbetet riktar sig till hela befolkningen.

Lagen om organisering av det forebyggande rusmedelsarbetet definierar
kommunens ansvar for ordnandet av arbetet samt dess uppgifter inom det
forebyggande rusmedelsarbetet. Pa kommunernas forebyggande rusme-
delsarbete tillampas dessutom det som bestams i 11 och 12 § i hdlso- och
sjukvardslagen om framjandet av halsa och valfard samt planeringen av
och rapporteringen om detta arbete. Landskapen kommer att i framtiden
arbeta pa regional niva och ge kommunerna expertstdd, men det lokala
ansvaret blir kvar hos kommunerna.

Den plan som den tvarsektoriella Tejo-arbetsgruppen berett till stod for det
kommunala férebyggande rusmedelsarbetet synliggér kompetensen hos
olika aktdrer inom staden, det férebyggande rusmedelsarbete som de ge-
nomfor samt arbetsférdelningen och utvecklings- och samarbetsbehoven
under strategiperioden.

Programmet fér férebyggande rusmedelsarbete utgdr en del av stadens
strategi. Det anknyter till temat "Invanarna i fokus — Grankullabornas valbe-
finnande och halsa férbattras och skillnaderna mellan olika befolknings-
grupper minskar, 2018-2022", dar ett underordnat mal lyder "Programmet
for forebyggande rusmedelsarbete implementeras”.

Malen och atgarderna i programmet har lagts upp utgaende fran rusme-
delslaget, de lokala forhallandena samt Programmet for forebyggande rus-
medelsarbete (SHM 2015), som stéder den lokala verksamheten. Vid upp-
sattningen av mal har man ocksa beaktat hur den foregaende strategin for
férebyggande rusmedelsarbete utfallit och de utvecklingsmal som kunde
harledas ur det.

Programmet innehaller sex tyngdpunkter som anger riktlinjerna for det fo-
rebyggande rusmedelsarbetet: definiering av strukturerna; rapportering om
skador; identifiering av riskanvandning och skador samt stdd pa ett tidigt
stadium; férebyggande av skador; sakerstallande av kompetensen inom
férebyggande rusmedelsarbete och skapande av samarbetsstrukturer med
samarbetspartner. | programmet beskrivs de metoder for férebyggande
rusmedelsarbete som finns i bruk i Grankulla i olika miljéer och inom olika



sektorer. Avsikten ar att inom detta ar inleda en utvardering av metoderna
och kartlaggning av kompetensbehoven i form av en extern kvalitetsrevisi-
on.

Hur atgarderna fortskrider foljs arligen upp i samband med bokslutsproces-
sen och rapporteras regelbundet varje ar i en kortfattad valfardsberattelse
och varje fullmaktigeperiod i en omfattande berattelse med hjalp av dve-
renskomna indikatorer.

Social- och halsovardsutskottet godkande 13.3.2018 § 17 Grankullas prog-
ram for férebyggande rusmedelsarbete 2018—2022 och bad bildningsuts-
kottet, finska och svenska utskottet fér undervisning och smabarnspedago-
gik, ungdomsutskottet och idrottsutskottet samt ungdomsfullmaktige och
aldreradet om utlatande senast 10.5.2018. Med undantag av ungdomsfull-
maktige gav de andra organen inklusive handikappradet sina utlatanden
(bakgrundsmaterial).

Social- och halsovardsutskottet behandlade drendet 25.9.2018 § 59, och i
beredningen konstateras sammanfattningsvis féljande utgaende fran utla-
tandena:

"Malen och uppfdljningsforfarandet, sasom de presenteras i programmet,
ansags i regel vara bra, och de synpunkter som férdes fram i utlatandena
hanforde sig till fokusomradena fér det forebyggande rusmedelsarbetet (s.

1).

| utskottens utlatanden framhdlls att férebyggande rusmedelsarbete som
utfors i vardagsmiljon ar centralt da det galler att framja barns och ungdo-
mars valfard. Aven vikten av samarbete dver sektors- och kommungran-
serna betonades. Som forutsattningar for ett lyckat férebyggande rusme-
delsarbete sags en aktiv dialog mellan olika aktérer i Grankulla, arbete for
att stddja foraldraskapet bl.a. genom att skapa inkluderande verksamhets-
modeller samt spridning av mangsidig information fran barndom till vuxen
alder.

Som ett sarskilt orosmoment sags det dkade bruket av rusmedel bland ele-
ver i hogstadiealdern. Malet ar att vanda trenden; som medel féreslogs sa-
kerstallandet av alkohol- och drogfria laromiljoer och fritidslokaler, arbete
for okat allsidigt valbefinnande bland befolkningen samt samarbete med
tredje sektorn. Finska utskottet f6r undervisning och smabarnspedagogik
foreslar att ungdomarna engageras i planeringen av det féorebyggande rus-
medelsarbetet genom att man ber ungdomsfullmaktige om utlatande om
innehallet i och implementeringen av en fungerande drogupplysning i sko-
lorna i Grankulla.

Ungdomsutskottet konstaterade i sitt utlatande att forebyggande rusmedel-
sarbete utgor ett viktigt inslag i ungdomsledarnas dagliga arbete och utférs
dver sektors- och kommungréanserna. Aven samarbetet med experter inom
olika organisationer har langa anor. En aktiv, 6ppen dialog mellan olika
aktorer och stddet for foraldraskapet fran barndom till vuxen alder ar livs-
viktiga med tanke pa barns och ungdomars valbefinnande.

Aldreradet betonade i sitt utlatande vikten av att beakta de speciella alko-



STS:

holskador som drabbar just den aldrande befolkningen, bl.a. samverkan av
alkohol och Iakemedel, stérre risk for olyckor, problem som féranleds av
penningspelberoende och andra sociala problem. En Iag troskel att fora
saken pa tal ar viktig inte bara inom aldreomsorgen utan ocksa i servicen
for alla aldersgrupper. Alla atgarder som minskar bruket av alkohol och
droger gagnar den mentala halsan och aven valfarden éverlag.

Handikappradet lyfte i sitt utlatande fortjanstfullt fram sardragen i det fére-
byggande rusmedelsarbete som riktar sig till personer med funktionsned-
sattning samt de personer bland dessa som hor till riskgrupper och behé-
ver sarskilt stéd. Hos denna grupp accentueras behovet av radgivning och
servicehandledning. Kommunikationen och materialet bor planeras sa att
ocksa alla specialgruppers behov blir beaktade.

Utlatandena formedlade en insikt om att forebyggande rusmedelsarbete in-
nebar samarbete mellan manga olika aktérer, men samtidigt lyfte man
fram betydelsen av det ansvar som foraldrarna och familjerna har. Om
man ska stodja foraldraskapet pa barnets olika uppvaxtstadier, kraver det
systematiskt samarbete mellan olika aktérer och ett nytt metodiskt grepp,
vilket kommer att beaktas vid implementeringen av programmet.”

Enligt 5 § i lagen om férebyggande rusmedelsarbete ska kommunen bade
organisera det forebyggande rusmedelsarbetet inom sitt omrade och utse
ett organ enligt kommunallagen med ansvar foér det férebyggande rusme-
delsarbetet. Organet kan lagga ansvaret for uppgifterna och koordinerin-
gen av dem till kommunens multiprofessionella arbetsgrupp. Organet ska
forsakra sig om att kommunens forvaltningar genomfor férebyggande rus
medelsarbete och att kommunen sarjer for uppféljningen av och informa-
tionen om rusmedelslaget samt se till att kommuninvanarna erbjuds infor-
mation om rusmedelsskador och om hur de kan minskas.

Eftersom tidtabellen for vardreformen annu ar osaker, foreslas att den fo-
randring av strukturerna for det férbyggande rusmedelsarbetet som laggs
fram pa sida 2 i programmet inte verkstélls, utan social- och halsovardsuts-
kottet fortsatter tills vidare som det organ som ansvarar for det forebyggan-
de rusmedelsarbetet.

Den tvarsektoriella Tejo-arbetsgruppen samordnar implementeringen av
programmet fér férebyggande rusmedelsarbete och kommer att beakta
utskottens och radens utldtanden i atgardsprogrammets innehall samt upp-
féljningen och tidtabellen fér implementeringen. Om utfallet av programmet
rapporteras arligen bl.a. i samband med valfardsrapporten.

Programmet foér férebyggande rusmedelsarbete 2018—2022 delas ut som
bilaga.

Social- och halsovardsdirektoren redogor vid fullmaktigesammantradet
narmare for malen och fokusomradena i programmet.

Fullmaktige godkanner bilagda program fér férebyggande rusmedelsarbete
2018-2022 med den justeringen att social- och halsovardsutskottet fortsat-
ter som det lagstadgade organ som ansvarar for det férebyggande rusme-



Beslut:

delsarbetet.

Ledamot Tupamaki, understdédd av nagra andra (bl.a. Salminen, Filppula,
Korpela, Tuohioja), féreslog att foljande atgard laggs till i den andra at-
gardspunkten inom fokusomrade 4. Att férebygga skador i ndrmiljén i prog-
rammet for férebyggande rusmedelsarbete: "Staden bereder i samarbete
med polisen besok av narkotikapolis i skolorna.”

Ledamot Rehn-Kivi féreslog, understdédd av ledamot Miettinen, att atgarden
skulle fokusera pa upplysning och att staden i samarbete med polisen skul-
le bereda upplysningsbestk av narkotikapolis i skolorna.

Forslaget godkandes enhalligt i ovanstaende preciserad form.

Beslutsforslaget godkandes med det tillagget att foljande atgard laggs till i
den andra atgardspunkten inom fokusomrade 4. Att férebygga skador i

nérmiljén i programmet for féorebyggande rusmedelsarbete: "Staden bere-
der i samarbete med polisen upplysningsbesok av narkotikapolis i skolor-

na.



