Maksuton ehkaisy kunnittain:

Helsinki (Konsultaatiopuhelin terveydenhuoltoalan henkilstélle virka-aikana: 040 334 7103)
(Paivitetty 22.5.2019)

O

Katso erillinen Helsingin kaupungin ohje "Maksutta ehkdisypalveluiden yhteydessd annettavat
ehkdisyvalmisteet”, liite (ollut voimassa 01/2018 alkaen)

Vantaa (keskitetty ehkdisyneuvola), (paivitetty 22.5.2019)

O

Katso erillinen Vantaan ilmainen ehkdéisy ja valikoima -liite.

Espoo (paivitys 22.5.2019)

O

Katso erillinen liite Espoon maksuton ehkaisy 01042019.

Kirkkonummi (paivitetty 22.5.2019)

o
o

3kk aloituspakkaus pillereita ja ehkaisyrengasta, mikali ei aikaisempaa hormonaalista ehkaisya
Ensimmainen kuparikierukka

Kauniainen (péivitetty 22.5.2019)

O

@)
©)

IiImainen ehkaisy kaikille alle 21-vuotiaille (kaikki kierukat, kapselit, ehkdisyrenkaat, pillerit ja
ehkaisylaastarit).

Synnyttdneet saavat kierukan ilmaiseksi ja/tai 6 kk ehkaisypillereita.

Paihdehuollon asiakkaille ja keskeytyksen jalkeen laakarin harkinnan mukaan ilmainen ehkaisy

Porvoo (péivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)

@)

Alle 25-vuotiaat porvoolaiset (El Porvoossa opiskelevat muualla kirjoilla olevat) saavat ilmaisen
maksuttoman ehkaisyn (ehkaisypillerit, -laastarit, -renkaat, -kierukat, -kapselit ja kondomit)

Askola (paivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)

O

Maksuton ehkaisy alle 25-vuotiaille askolalaisille ja Askolassa opiskeleville

Sipoo (paivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)

o}

Kokonaan maksuton raskauden ehkaisy alle 20-vuotiaille sipoolaisille 1.5.2019 alkaen (ehkaisypilleri,
kierukka, kapseli, ehkaisyrengas tai kondomi).

Loviisa ja Lapinjarvi (pdivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)

O

Kokonaan maksutonta ehkaisy alle 25-vuotiaille asukkaille 1.2.2019 Iahtien (ehkaisypillerit, -laastarit, -
renkaat, -kierukat, -kapselit ja kondomit kdytossa olevan valikoiman mukaan, myos jalkiehkaisy).

Mantsald, Pornainen (péivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)

o}

Ei maksutonta ehkaisya

Lohja (paivitetty 22.5.2019)

o
o
o
o

Aloituspakkaus 3kk, ladketieteellisin perustein vaihto 3kk

Ensimmainen kuparikierukka

Raskaudenkeskeytyksen jalkeen, synnytyksen jalkeen 3kk

Harkinnanvaraisesti mahdollisuus saada hormonikierukka, jos useita keskeytyksia tai nuortenneuvonnan
[ddkarin arvion mukaisesti

Siuntio (péivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)

(©]
o

Alle 20 vuotiaille ilmainen ehkaisy (tietyt pillerimerkit, kierukka, rengas, kapseli tai kondomi
Maksuton ehkaisypillerien 3kk aloituspakkaus tai ensimmainen kierukka synnyttaneille dideille ja
ehkadisyneuvonnassa ensimmaista kertaa kayville.



Vihti, Karkkila (paivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)
o Ei maksutonta ehkaisya

Raasepori (paivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)
o Alle 20-vuotiaille maksuton ehkaisy

Inkoo (paivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)
o Alle 25-vuotiaille maksuton ehkaisy

Hanko (paivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)

o Alle 20-vuotiaille maksuton ehkaisy (ainakin 1v??)
o Yli 20-vuotiaille 3kk pillerit maksutta(??)

Hyvinkaa (paivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)
o 3 kuukauden ensimmainen ehkéisy maksutta (e-pillerit tai ehkaisyrengas)

Kerava (paivitetty 22.5.2019)
o Ensimmainen 3kk aloituspakkaus pillereita ja renkaita ilmaiseksi

=  Alle 20-vuotiaille lisaksi 9kk pillerit tai rengas

Ensimmainen kuparikierukka on ilmainen, edellyttdaen etta koskaan aiemmin ei ole mitdaan kierukkaa ollut
Alle 20-vuotiaille yksi kierukka tai kapseli ilmainen, jos ei ole aiemmin saanut ilmaista ehkaisya
Paihdehuollon asiakkaille ilmainen ehkaisy

Heti keskeytyksen jalkeen kapseli, kierukka tai 9kk pillerit maksutta

Synnyttaneille 3kk minipillereita

Kondomeja ilmaiseksi

O O O O O O

Nurmijarvi (paivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)

o Alle 20-vuotias saa ilmaisen ehkaisyn 6kk ajaksi (mini- ja ehkaisypillerit, ehkaisyrengas tai kierukka, jos sitd
ei ole aiemmin nuorella ollut)

Tuusula (péivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)

o Nuoret, pilleri- tai rengasehkaisya aloittavat asiakkaat saavat ensimmaiset pillerit/renkaat ilmaisjakeluna,
jatko ja muut ehkaisyt reseptilla

Jarvenpaa (paivitetty 7.8.2019 kunnan verkkosivujen mukaan)
o Ei maksutonta ehkaisya
YTHS (paivitetty 21.11.2018)

o Laittaa kierukoita, ei maksuttomia ehkaisyja
o Tekee yhteisty6tda mm. Helsingin terveysasemien/keskitetyn ehkdisyneuvonnan kanssa



