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Kokouksen jarjestaytyminen

SOTEV 10.06.2020 § 53

Paatos:

Sosiaali- ja terveysvaliokunta

- toteaa kokouksen lailliseksi ja paatosvaltaiseksi

- valitsee poytakirjantarkastajan.

Valiokunta:

- totesi kokouksen lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi

- totesi, ettd kokous pidetaan sahkoisena kokouksena
- valitsi poytakirjantarkastajaksi Jukka Louhijan

- mydnsi lasndolo- ja puheoikeuden sosiaalipalvelupaallikké Jaana Myhr-
bergille

- paatti kasitella esityslistan salassa pidettavat asiat 9-11 ja asian 4 Utla-
tande om Karkulla samkommunens ekonomiplan 2021-2023 kokouk-
sen aluksi ennen viranhaltijoiden paatdéspdoytakirjoja

- paatti ottaa kasiteltavakseen lisdlistalla poydalle jaetun asian Valiokun-
nan kokousaikataulu syksylla 2020.

Elna-Annina Kanerva poistui kokouksesta § 53 kasittelyn paatteeksi klo
18:08.

Ulla Laitinen saapui kokoukseen § 54 kasittelyn aikana klo 18.12.

Jaana Myhrberg poistui kokouksesta § 57 kasittelyn paatteeksi klo 19:07.




KAUNIAISTEN KAUPUNKI
Sosiaali- ja terveysvaliokunta

POYTAKIRJA

7/2020

Sosiaali- ja terveysvaliokunta § 54

Salassa pidettava asia

SOTEV 10.06.2020 § 54

10.06.2020




KAUNIAISTEN KAUPUNKI
Sosiaali- ja terveysvaliokunta

POYTAKIRJA

7/2020

Sosiaali- ja terveysvaliokunta § 55

Salassa pidettava asia

SOTEV 10.06.2020 § 55

10.06.2020




KAUNIAISTEN KAUPUNKI
Sosiaali- ja terveysvaliokunta

POYTAKIRJA

7/2020

Sosiaali- ja terveysvaliokunta § 56

Salassa pidettava asia

SOTEV 10.06.2020 § 56

10.06.2020




KAUNIAISTEN KAUPUNKI POYTAKIRJA 7/2020 7
Sosiaali- ja terveysvaliokunta

Sosiaali- ja terveysvaliokunta § 57 10.06.2020

Utldtande om Karkulla samkommunens ekonomiplan 2021-2023

605/00.04.01/2014

SOTEV 10.06.2020 § 57

Mer information:
Socialservicechef Jaana Myhrberg, tfn (09) 5056 257
fornamn.efternamn@grankulla.fi

Karkulla samkommun har tillstallt staden den verksamhetsmassiga och
ekonomiska planeringen for aren 2021-2023 och begar Grankullas utlatan-
de.

Bakgrudsmaterial

Karkulla konstaterar att planen bygger pa den bestallning av service rep-
resentanter for medlemskommunernas sociala sektor har gjort for dess in-
vanare for ar 2021.

Karkulla samkommuns styrelse beslot pa sitt sammantrade 28.5.2020 att
de kommunala priserna for ar 2021 hdjs med i medeltal 1,6 % jamfért med
2020 ars priser med hanvisning till att priserna har varit oférandrade fran
2019 till 2020 férutom en 30 % prissankning i boendekategori 1 och 2, uto-
kade satsningar inom informationshanteringen, allmanna prisékningar, in-
flation, en vantad avtalsenlig I6neférhdjning och 6kade fastighetsutgifter.

For hela samkommunen minskar antalet prestationer med cirka 10 600
(2,3 %) fran ar 2020 till 2021. Grankulla stads kostnader for ar 2021 mins-
kar enligt planen 6,3 % eftersom prestationerna har upskattats at minska
2,9%.

Bilaga: Begaran om utldtande om samkommunens ekonomiplan
2021-2023

Social- och hélsovardsdirektoren:

Beslut:

Utskottet foreslar att stadsstyrelsen ger foljande utlatande om Karkulla
samkommuns ekonomiplan for 2021-2023:

- Grankulla stad har tillsammans med Karkulla uppskattat att anvandnin-
gen av prestationer nasta ar kommer att minska 2,9 %.

- Den foreslagna kostnadsokningen pa 1,6 % for Karkulla betraktas som
mattlig.

Beslutforslaget godkandes.
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Viranhaltijoiden paatospoytakirjat (kuntalain 92 §)

SOTEV 10.06.2020 § 58

Sosiaali- ja terveysjohtaja:

Paatos:

Valiokunta, sen puheenjohtaja tai toimialajohtaja voivat kuntalain 92 §:n ja
hallintosdgannén 24 § 1 momentin mukaan ottaa kasiteltdvakseen alaisen-
sa viranhaltijan toimivaltaan siirretyssa asiassa tehdyn paatoksen, jollei
KH, sen puheenjohtaja tai kaupunginjohtaja ole ilmoittanut asian ottami-
sesta kaupunginhallituksen kasiteltavaksi.

Kuntalain mukaan valiokunnan kasiteltavaksi ei kuitenkaan saa ottaa lain
tai asetuksen mukaisia lupa-, ilmoitus-, valvonta tai toimitusmenettelya
koskevia asioita, eika yksilddn kohdistuvia opetustoimen, terveydenhuollon
tai sosiaalitoimen asioita.

Valiokunnalle on kuntalain 92 §:n mukaisesti |[&hetetty viranhaltijoiden paa-
tospoytakirjoja edellisen kokouksen jalkeen tehdyista paatdksista. Paatos-
luettelo on esityslistan oheismateriaalina luottamushenkiléiden Extrane-
tissa. Puheenjohtajalle viranhaltijapaatdkset on toimitettu sdhkoisesti hal-
lintosdanndn 25 §:n 3 momentin maarayksen mukaisesti.

Asia on otettava ylemman toimielimen kasiteltdvaksi sen ajan kuluessa,
jossa 134 §:ssa tarkoitettu oikaisuvaatimus paatdksesta on tehtava. Ta-
man varmistamiseksi valiokunnan jasenten tulee ilmoittaa ennen kokousta
sosiaali- ja terveysjohtajalle tai talouspaallikdlle ne paatokset, joihin harkit-
sevat otto-oikeuden kayttadmista ja mielellddn myos ne paatdkset, joista
muutoin toivovat lisatietoja kokouksessa.

Valiokunta merkitsee tiedokseen oheismateriaalista ilimenevat paatdkset ja
paattaa olla kayttamatta kuntalain 92 §:n mukaista otto-oikeuttaan.

Valiokunta hyvaksyi paatdésehdotuksen.
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Sosiaali- ja terveysvaliokunta § 59 10.06.2020

Sosiaali- ja terveysvaliokunnan lausunto Kauniaisten likkumisohjelmasta vuosille 2020-2023

157/12.04.00/2020

SOTEV 10.06.2020 § 59

Sosiaali- ja terveysjohtaja:

Lisatiedot:
sosiaali- ja terveysjohtaja Ulla Tikkanen, puh. 050 355 3246
etunimi.sukunimi@kauniainen.fi

Kauniaisten kaupungin liikkumisohjelma (Liikuntavaliokunta 14.5.2020,
§18) vastaa tavoitteisiin, jotka noudattavat Kauniaisten kaupungin strate-
giaa vuosille 2018-2022. Suunnitelman valmisteluun ovat vaikuttaneet
my0s toimintaa ohjaava lainsaadanto, valtakunnalliset linjaukset ja eri ika-
ryhmille tehdyt valtakunnalliset liikuntasuositukset.

Liikunta on kunnan peruspalvelu, jonka rakenteet ja sisallét ovat muuttu-
neet merkittdvasti viime vuosien aikana. Liikuntakulttuuri on laajentunut
perinteisesta urheilusta kuntoilun kautta terveys- ja arkiliikuntaan. Liikun-
nan merkitys terveyden, hyvinvoinnin ja elamanlaadun edistajana kaikissa
ikaryhmissa on vahvistunut entisestaan.

Kauniaisten liikkumisohjelman tavoitteena on eri toimenpitein edistaa kun-
talaisten liilkunnallista aktiivisuutta ja terveytta, tukea kunnan poikkihallin-
nollista seka muiden toimijoiden valista yhteisty6td. Suunnitelma sisaltaa
ehdotuksia eri tahojen keskeisista toimenpiteista terveytta edistavan liikkun-
nan lisdamiseksi.

Liikuntavaliokunta on kasitellyt Liikkumisohjelman kokouksessaan
14.5.2020 (§18) ja pyytaa siita lausunnon muilta valiokunnilta 15.8.2020
mennessa.

Liite: Kauniaisten liikkumisohjelma
Oheismateriaali: Liikuntavaliokunnan lausuntopyynt6

Valiokunta merkitsee Liikkumisohjelman vuosille 2020-2023 tiedoksi ja an-
taa liikkuntavaliokunnalle seuraavan lausunnon:

Valiokunta pitda tarkeana, ettd eri ikaisten liikkumista tukeva ja siihen kan-
nustava poikkihallinnollinen ohjelma on valmistettu. Liikunta on polarisoitu-
nut kaikissa ikaluokissa, osa on erittain aktiivisia liikkujia ja osa ei liiku ol-
lenkaan. Liikunnalla on merkittdva kansanterveydellinen merkitys ja mah-
dollistamalla liikunta koko vaestdlle tuetaan terveyserojen kaventamista.
Kauniaisten Finsote2018-tutkimuksen tulokset osoittavat, etta kauniaislai-
set aikuiset liikkuvat aktiivisesti. Naita tuloksia voisi nostaa koululaisten liik-
kumista kuvaavien tietojen rinnalle.

Lausunnolla oleva Liikkumisohjelma tukee seka kansallisia ettd kaupungin
strategisia tavoitteita. On ilahduttavaa, ettd uusissa liikuntasuosituksissa
mainitaan liikkkumisen suositusten rinnalla myds riittava uni ja lepo.

Valiokunta toteaa, etta likuntaharrastukset ovat yksi keino tukea maahan-
muuttajaperheiden sopeutumista uuteen ymparistoon. On tarkeaa, etta Lii-
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Paatos:

kuntaa ja liiketta-hankkeen kaltainen toiminta jatkuu hankkeen jalkeen.
Kaikukortti mahdollistaa heikommassa sosioekonomisessa asemassa ole-
vien tydikaisten ja ikdihmisten osallistumisen kansalaisopiston liikkuntaryh-
miin. Samankaltainen tuki tulisi tarjota myos vahavaraisille lapsiperheille.

Tyoikaisille ja yli 65-vuotiaille tarjottava liikuntaohjelma on monipuolinen.
Ohjelman toteuttamisessa terveyspalvelujen eri yksikdiden tarkea rooli on
huomioitu. Vastaanottokaynneilla on hyva mahdollisuus antaa riskiryhmille
hyvinvointia ja terveytta tukevaa ohjausta ja neuvontaa. Uusia kaytantoja
ovat Liikunta-apteekkitoiminnan kaynnistdminen ja Iaakarin liikkuntaldhet-
teen kayttoonotto seka tietylle pitkaaikaissairausryhmalle hoitosuunnitel-
maan liitettdvat UKK instituutin likuntasuositukset ym. eldmantapaohjeet.
Myos fysioterapian yksikko jarjestaa toimintakykya tukevaa toimintaa eri
kohderyhmille.

Liikkumisohjelma on monipuolinen ja samalla konkreettinen. Kunnan kaik-
kien toimialojen vastuut ja roolit tehdaan siina esimerkillisesti ndkyvaksi.

Asian kasittelyn aikana valiokunta paatti yksimielisesti, etta valiokunnan
lausuntoon lisatdan seuraava: "Valiokunta toivoo, etta kiinnitetaan erityista
huomiota etenkin aikuisvaeston ja yli 65 vuotiaiden arkiliikuntaan ja siihen,
etta liikkuminen nivelletddn osaksi hoivayksikon ja kotihoidon arjen toimin-
taa."

Valiokunta merkitsi tiedoksi Liikkumisohjelman vuosille 2020-2023 ja paatti
antaa liikuntavaliokunnalle seuraavan lausunnon:

Valiokunta pitaa tarkeana, etta eri ikaisten likkkumista tukeva ja siihen kan-
nustava poikkihallinnollinen ohjelma on valmistettu. Liikunta on polarisoitu-
nut kaikissa ikaluokissa, osa on erittain aktiivisia liikkujia ja osa ei liikku ol-
lenkaan. Liikunnalla on merkittdva kansanterveydellinen merkitys ja mah-
dollistamalla liikkunta koko vaestdlle tuetaan terveyserojen kaventamista.
Kauniaisten Finsote2018-tutkimuksen tulokset osoittavat, etta kauniaislai-
set aikuiset liikkuvat aktiivisesti. Naita tuloksia voisi nostaa koululaisten liik-
kumista kuvaavien tietojen rinnalle.

Lausunnolla oleva Liikkumisohjelma tukee seka kansallisia etta kaupungin
strategisia tavoitteita. On ilahduttavaa, ettd uusissa liikuntasuosituksissa
mainitaan liikkumisen suositusten rinnalla myds riittava uni ja lepo.

Valiokunta toteaa, etta liikuntaharrastukset ovat yksi keino tukea maahan-
muuttajaperheiden sopeutumista uuteen ymparistéon. On tarkeaa, etta Lii-
kuntaa ja liikettd-hankkeen kaltainen toiminta jatkuu hankkeen jalkeen.
Kaikukortti mahdollistaa heikommassa sosioekonomisessa asemassa ole-
vien ty6ikaisten ja ikdihmisten osallistumisen kansalaisopiston liikkuntaryh-
miin. Samankaltainen tuki tulisi tarjota myds vahavaraisille lapsiperheille.

Tyodikaisille ja yli 65-vuotiaille tarjottava liikuntaohjelma on monipuolinen.
Ohjelman toteuttamisessa terveyspalvelujen eri yksikdiden tarkea rooli on
huomioitu. Vastaanottokaynneilld on hyva mahdollisuus antaa riskiryhmille
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hyvinvointia ja terveyttd tukevaa ohjausta ja neuvontaa. Uusia kaytantoja
ovat Liikunta-apteekkitoiminnan kaynnistaminen ja 1&dakarin likuntaldhet-
teen kayttoonotto seka tietylle pitkaaikaissairausryhmalle
hoitosuunnitelmaan liitettavat UKK instituutin likuntasuositukset ym. ela-
mantapaohjeet. Myo6s fysioterapian yksikko jarjestaa toimintakykya tuke-
vaa toimintaa eri kohderyhmille.

Valiokunta toivoo, etta kiinnitetaan erityistd huomiota etenkin aikuisvaeston
ja yli 65 vuotiaiden arkiliikuntaan ja siihen, etta likkuminen nivelletdan
osaksi hoivayksikon ja kotihoidon arjen toimintaa.

Liikkumisohjelma on monipuolinen ja samalla konkreettinen. Kunnan kaik-
kien toimialojen vastuut ja roolit tehdaan siina esimerkillisesti nakyvaksi.
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Valiokuntien lausunnot vuoden 2019 kouluterveyskyselyn tuloksista
405/12.01.03/2018
SOTEV 04.03.2020 § 23

Lisatiedot:
sosiaali- ja terveysjohtaja Ulla Tikkanen, puh. 050 355 3246
etunimi.sukunimi@kauniainen.fi

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen jarjestama kansallinen Kouluterveys-
kysely tuottaa monipuolista seurantatietoa eri ikaisten lasten ja nuorten hy-
vinvoinnista, terveydesta, koulunkaynnista ja opiskelusta, osallisuudesta
seka avun saamisesta ja palvelujen tarpeisiin vastaamisesta.

Kouluterveyskysely toteutettiin sdhkoisesti Kauniaisten ala- ja yldkouluissa
seka lukioissa kevaalla 2019. Valtakunnalliset kouluterveyskyselyn tulok-
set julkaistiin 17.9.2019 Helsingissa. Kouluterveyskyselyn vuoden 2019
perustulokset ovat saatavilla sahkoisen tulospalvelun kautta Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (THL) sivuilla:
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tutkimustuloksia.

Tulospalvelussa on noin 250 indikaattoria ryhmiteltyna seitsemaan aihe-
alueeseen, kuten hyvinvointiin, osallisuuteen, vapaa-aikaan, perheeseen ja
elinoloihin seka elintapoihin. Tietoa on saatavilla ylaluokkalaisten, lukiolais-
ten ja ammattiin opiskelevien lisdksi myds perusopetuksen 4. ja 5. luok-
kien oppilaista. Tuloksia on mahdollista tarkastella alueittain, koulutusas-
teittain ja sukupuolen mukaan. Alueiden tilannetta voi verrata muiden kun-
tien, maakuntien tai koko maan tilanteeseen. Osasta indikaattoreista on
tarjolla seurantatietoa vuodesta 2006 alkaen.

Paakaupunkiseudun Sote-lautakuntien puheenjohtajat jarjestivat paakau-
punkiseudun lautakuntien ja sidosryhmien kutsuvierastapaamisen Vantaal-
la 2.10.2019. Tilaisuudessa, jossa oli luottamushenkildiden ja virkamiesten
lisdksi vanhempainyhdistysten edustajia, nuorisovaltuustojen edustus ja
muita lasten ja nuorten parissa tydskentelevid tahoja, keskusteltiin vilk-
kaasti kouluterveystutkimuksen tuloksista ja Islannin mallin soveltamista
Suomessa ja paakaupunkiseudulla. Kouluterveyskyselyn tuloksia on kasi-
telty syksyn 2019 aikana Kauniaisten Tejo-tydryhmassa, jossa paatettiin
myds tulosten kasittelyprosessista Kauniaisissa.

Kauniaislaiset lapset ja nuoret voivat kansallisesti verrattain hyvin. Suurin
osa lapsista ja nuorista kokee olevansa tarkea osa perhetta, kaveriporuk-
kaa ja kouluyhteis6a ja enemmistdlla on viikoittainen harrastus. Kauniais-
ten tuloksissa huolenaiheena nousevat mm. paihdeasenteet ja perhepiiris-
ta saatu alkoholi seka kiusaaminen ja seksuaalinen hairinta, mielenter-
veyshaasteet ja kouluvasymys ja -uupumus. Osa kyselyssa nakyvista kas-
vavista ilmidista ovat vahvasti sukupuolittuneita. Mielenterveyshaasteet,
seksuaalinen hairinta ja uupumus ovat selkeasti tavallisempia tytéilla ja
esim. kiusaaminen tavallisempaa poikien joukossa.

Kouluterveyskyselyn tuloksia hyddynnetaan oppilaitosten hyvinvointitydssa
ja yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa seka kaupungin toiminnan kehitta-
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misessa, esimerkiksi laadittaessa hyvinvointistrategiaa, lasten ja nuorten
hyvinvointiohjelmaa ja lapsi- ja nuorisopoliittista ohjelmaa. Kuten jo vuoden
2017 tuloksissa, huolta herattavat ilmioét vaativat nytkin vanhemmuuden
tuen kehittdmistad. Tybssa tulee huomioida lasten ja vanhempien osalli-
suus, ja yhteisty6ta jarjestdjen kanssa tulee kehittda. Keskeisessa ase-
massa lasten ja nuorten hyvinvoinnin vahvistamiseksi on yhteisty0 sivistys-
toimen seka sosiaali- ja terveystoimen yhdyspinnoilla. On tarkeaa, etta ym-
marrys yhteisista asiakkaista ja yhteisesta ty6sta, jossa hyédynnetdan mo-
nialaista osaamista, vahvistuu edelleen.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) Lasten ja nuorten hyvinvointi
paakaupunkiseudulla-raporttiin on keratty keskeisemmat huomiot tuloksis-
ta ja nostettu esiin eroja kaupunkien valilla. Kauniaisten tuloksista teetettiin
lisdksi yhteenveto Helsingin yliopiston koulutuksen arviointikeskuksessa.

Liite: Kouluterveyskyselyn vuoden 2019 tulokset: Lasten ja nuorten hyvin-
vointi padkaupunkiseudulla

Sosiaali- ja terveysjohtaja:
Sosiaali- ja terveysvaliokunta merkitsee tiedoksi omalta osaltaan kouluter-
veyskyselyn 2019 selostuksen ja toteaa lausuntonaan seuraavasti:
Kouluterveyskyselyn tulokset kertovat térkeistd vahvuuksista: enemmistél-
14 on viikoittainen harrastus, ja suuri osa lapsista ja nuorista kokee olevan-
sa térkeéd osa perhetta, kaveriporukkaa ja kouluyhteiséé.

Valiokunta kiinnittda kuitenkin huomion siihen, etté alkoholin saaminen
perheenjdseniltd on Kauniaisten kouluissa yleisempééa kuin muissa péa-
kaupunkiseudun kunnissa. Siksi keskeisend kohderyhména tulee nuorten
lisdksi huomioida myds perheet. Ehkéisevéssa paihdeohjelmassa 2018-22
on Kuvattu kaikkien sektorien rooli ja toiminnan siséllét. Ohjelman toteutta-
minen suunnitelman mukaan onkin tédrkeda. Keskeisiné kehittdmisalueina
ovat mm. viestinté nuorille, heidén perheilleen seké urheilu- ja muille jér-
Jestoille, henkilbkunnan péihdetybn osaamisen varmistaminen ja kéytetty-
Jjen menetelmien vaikuttavuuden arviointi.

Mielenterveyshaasteet ja kouluvdsymys ja -uupumus ovat myés aikaisem-
pien kouluterveyskyselyjen tuloksissa esille tulleita ongelmia. Matalan kyn-
nyksen mielenterveyspalvelujen jalkauttaminen kouluihin, lasten ja nuorten
ympadristéén, on térkeéa turvata. Kauniaisten lasten ja nuorten mielenter-
veyspolku on kuvattu ja se muodostaa selkeédn kokonaisuuden, joka ohjaa
ammattilaisten toimintaa eri vaiheissa matalan kynnyksen palveluista vaa-
tivampaan hoitoon.

Sosiaali- ja terveys- seka sivistysvaliokuntien yhteinen tilaisuus liittyen las-
ten ja nuorten hyvinvoinnin tilan arviointiin tulee jarjestaa vuoden 2020 ai-
kana.

Lisaksi valiokunta pyytaa vuoden 2019 kouluterveystutkimuksen tuloksista
(Liite: Lasten ja nuorten hyvinvointi padkaupunkiseudulla) lausunnon ja toi-
menpide-ehdotukset kulttuurivaliokunnalta, suomenkieliselta ja ruotsinkieli-
seltd opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunnalta sek& nuorisovaliokunnalta,
liikuntavaliokunnalta ja nuorisovaltuustolta 15.4.2020 mennessa.
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Asian kasittelyn aikana valiokunta paatti yksimielisesti, etta valiokunnan
lausuntoon lisataan seuraava: "Valiokunta ndkee tarkeina konkreettisina
keinoina tiedottamisen lisaamisen yleisesti seka informaation lisdamisen
kouluissa."

Paatos:
Valiokunta merkitsi tiedoksi omalta osaltaan kouluterveyskyselyn 2019
selostuksen ja totesi lausuntonaan seuraavasti:

Kouluterveyskyselyn tulokset kertovat térkeistd vahvuuksista:
enemmistélla on viikoittainen harrastus, ja suuri osa lapsista ja nuorista
kokee olevansa térkeéd osa perhettd, kaveriporukkaa ja kouluyhteisda.

Valiokunta kiinnittda kuitenkin huomion siihen, etté alkoholin saaminen
perheenjdseniltd on Kauniaisten kouluissa yleisempéé kuin muissa
padkaupunkiseudun kunnissa. Siksi keskeisenéd kohderyhména tulee
nuorten liséksi huomioida myo6s perheet. Ehkéisevéssé péihdeohjelmassa
2018-22 on kuvattu kaikkien sektorien rooli ja toiminnan siséllét. Ohjelman
toteuttaminen suunnitelman mukaan onkin tarkeda. Keskeisiné
kehittdmisalueina ovat mm. viestinté nuorille, heiddn perheilleen seka
urheilu- ja muille jérjestoille, henkilbkunnan pé&ihdetyén osaamisen
varmistaminen ja kéytettyjen menetelmien vaikuttavuuden arviointi.

Mielenterveyshaasteet ja kouluvdsymys ja -uupumus ovat myés
aikaisempien kouluterveyskyselyjen tuloksissa esille tulleita ongelmia.
Matalan kynnyksen mielenterveyspalvelujen jalkauttaminen kouluihin,
lasten ja nuorten ympéristéén, on tdrkedéa turvata. Kauniaisten lasten ja
nuorten mielenterveyspolku on kuvattu ja se muodostaa selkeén
kokonaisuuden, joka ohjaa ammattilaisten toimintaa eri vaiheissa matalan
kynnyksen palveluista vaativampaan hoitoon.

Valiokunta nékee tdrkeind konkreettisina keinoina tiedottamisen lisddmisen
yleisesti seké informaation lisGémisen kouluissa.

Sosiaali- ja terveys- sekéa sivistysvaliokuntien yhteinen tilaisuus liittyen las-
ten ja nuorten hyvinvoinnin tilan arviointiin tulee jérjestédé vuoden 2020 ai-
kana.

Lisdksi valiokunta paatti pyytda vuoden 2019 kouluterveystutkimuksen tu-
loksista (Liite: Lasten ja nuorten hyvinvointi padkaupunkiseudulla) lausun-
non ja toimenpide-ehdotukset kulttuurivaliokunnalta, suomenkieliselta ja
ruotsinkieliselta opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunnalta seka nuorisovalio-
kunnalta, liikuntavaliokunnalta ja nuorisovaltuustolta 15.4.2020

mennessa.
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SOTEV 10.06.2020 § 60

Vuoden 2019 kouluterveyskyselysta saatiin lausunnot suomen ja ruotsin-
kielisiltd varhaiskasvatus- ja opetusvaliokunnilta, nuoriso-, kulttuuri- ja lii-
kuntavaliokunnilta sek& nuorisovaltuustosta.

Annettuihin lausuntoihin voi tutustua alle olevien linkkien kautta:

Suomenkielinen opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunta
Ruotsinkielinen opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunta
Nuorisovaliokunta

Kulttuurivaliokunta

Liikuntavaliokunta

Nuorisovaltuuston lausunto oheismateriaalina

Yhteenveto saaduista lausunnoista:

Yleisella tasolla lausunnoissa todetaan, etta valtakunnallisen Kouluterveys-
kyselyn toteuttaminen on tarkeda. Se asettaa meidat kansalliseen viiteke-
hykseen ja mahdollistaa pitkdaikaisseurannan, jonka avulla saamme tietoa
lasten ja nuorten hyvinvoinnista ja siihen liittyvien toimenpiteiden vaikutta-
vuudesta.

Vaikka monet kouluterveyskyselyn tuloksissa esiin tulleet asiat herattivat
huolta, on tarked huomata, etta tulokset kertovat myos tarkeistad vahvuuk-
sista: enemmistdlla on viikoittainen harrastus, ja suuri osa lapsista ja nuo-
rista kokee olevansa tarkea osa perhetta, kaveriporukkaa ja kouluyhteisda.

Kauniaisten tuloksissa huolenaiheena nousevat mm. mielenterveyshaas-
teet ja kouluvasymys ja —uupumus, kiusaaminen ja seksuaalinen hairinta
seka paihdeasenteet ja perhepiiristd saatu alkoholi. Osa kyselyssa naky-
vistd kasvavista ilmidista ovat vahvasti sukupuolittuneita: mielenterveys-
haasteet, seksuaalinen hairintad ja uupumus ovat selkeasti tavallisempia ty-
toilla ja esim. kiusaaminen tavallisempaa poikien joukossa

Lausuntojen mukaan matalan kynnyksen mielenterveys- ja ehkdisevan
paihdetyon palveluita on vahvistettava edelleen myos kouluissa, lasten ja
nuorten paivittdisessa ymparistéssa. Samoin kiusaamisen ja hairinnan
vastainen tyd on asetettava kehittamistydn keskidon tavoitteena, ettd kaik-
keen epaasialliseen kayttaytymiseen puututaan. Valiokuntien lausunnoissa
painotetaan ennaltaehkaisevan hyvinvointitydn merkitysta ja sita, etta arjen
hyvinvointia on tarkeaa tukea vahvistamalla perustason yhteisty6ta ja yh-
teiséllisen opiskeluhuollon avulla.

Lausunnoissa todetaan, ettad perheen ja vanhemmuuden tuki ja osallisuus
ovat tarkeitd osatekijoitd hyvinvoinnin kasvattamisessa, joita kuuluu laa-
ja-alaisesti kehittdd myds alueellisessa yhteistydssa. Ehkaisevassa paih-
dety6ssa on hyva verrata menetelmidmme muihin kuntiin ja soveltaa Islan-
nin mallin menetelmia. Islannin mallin eri osiot vastaavat myos tarpeeseen
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vahvistaa vanhemmuuden tukea ja harrastamismahdollisuuksia.

Nuorisovaltuusto toteaa lausunnossaan, etta kouluterveyskyselyn tuloksis-
sa mydnteisend asiana erottuu se, ettd kauniaislaiset nuoret lilkkkuvat ja
harrastavat selvasti enemman kuin Suomessa keskimaarin. Myos nuorten
aktiivisuus ja vaikutusmahdollisuudet kouluyhteisdissa ovat hyvat: tulosten
perusteella nuoret kokevat voivansa vaikuttaa heille tarkeisiin asioihin.

Nuorisovaltuusto kiinnittda lausunnossaan huomion nuorten lisdantynee-
seen paihteiden kayttdon. NuVa nakee, etta asiaa voisi parantaa informoi-
malla nuoria paljon aktiivisemmin paihteiden haitoista ja vaikutuksista.
Myds alakoululaisten vanhempia voisi opastaa siind, miten paihteista kan-
nattaa lasten kanssa keskustella. Lausunnossa tuodaan myds esille, etta
tulosten mukaan nuoret toivovat saavansa tukea kouluterveydenhuollosta
muulloinkin kuin terveystarkastuksissa.

Liikuntavaliokunta piti tarkeana kuulla, mita tukea seurat tarvitsevat nuor-
ten kanssa toteutettavassa ehkaisevassa paihdetydssa. Valiokunta esitti
my0s, etta liikkuntapalveluissa keskitytaan tulevaisuudessa enemman ma-
talan kynnyksen liikkumiseen ja vahvistetaan vanhemmuuden tukea.

Lausunnoissa todetaan, etta kyselyn seurantaa ja tiedon kayttamista kun-
nassa ja kouluissa on hyva kehittda, mahdollisuuksien mukaan yhteistyds-
sa yliopiston kanssa. Islannin mallin mukainen yhteisdllinen, nuoria, per-
heitd ja paattgjia osallistava tutkimustiedon analyysi ja tutkimustiedon tul-
kinta ovat edellytys ehkaisevassa paihdetydssa onnistumiselle.

Suomenkielinen varhaiskasvatus- ja opetusvaliokunta ja sote-valiokunta
pitavat tarkeana, etta informaatiota ja tiedottamista tutkimustuloksista ja
toimenpideohjelmasta tulee lisata seka yleisesti ettd kouluissa, mm. pai-
kallislehdessa, suoraan vanhemmille ja oppilaskunnille.

Suomenkielinen varhaiskasvatus- ja opetusvaliokunta toivoo, etta valmis-
telussa tehdaan konkreettinen toimenpideohjelma.

Voidaan todeta, ettd mielenterveyshaasteet ja kouluvasymys ja —uupumus
olleet my6s aikaisempien kouluterveyskyselyjen tuloksissa esille tulleita
ongelmia. Nyt Kauniaisten lasten ja nuorten mielenterveyspolku on kuvattu
ja muodostaa selkean kokonaisuuden, joka ohjaa ammattilaisten toimintaa
eri vaiheissa matalan kynnyksen palveluista vaativampaan hoitoon. Luku-
vuoden 2019-20 aikana toteutettiin pilotit, joissa psykiatriset sairaanhoitajat
jalkautuivat kouluihin. My6s opiskeluhuollon kasikirja on paivitetty. Naita
toimintamalleja arvioidaan ja kehitetaan edelleen.

Ehkaisevan paihdetydn ohjelmassa 2018-22 on kuvattu mm. eri sektorei-
den rooli ja toiminnan sisallét. Ohjelmassa kuvatun lasten ja nuorten eh-
kaisevan paihdetydn kokonaisuudelle toteutettiin 2019 ulkoinen arviointi,
jonka perusteella kehittdmiskohteiksi tunnistettiin henkiléstén osaamisen
vahvistaminen ja koulukohtaisesti kaytettyjen menetelmien vaikuttavuuden
arviointi. Kauniaisten aktiivinen osallistuminen paakaupunkiseudun ehkai-
sevan paihdetydn ryhmaan mahdollistaa paitsi kuntien valisen vertailun
myds yhteisen koulutuksen. Koska merkittdva osa ylakoulu- ja lukioikaisis-
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ta lapsista ja nuorista tulee ympardivista kunnista, on Idheinen yhteistyd
paakaupunkiseudun kuntien, etenkin Espoon kanssa tarkeaa myos oppi-
laiden hyvinvointiin liittyvissa asioissa.

Kauniaisten sosiaali- ja terveys- seka sivistysvaliokuntien yhteinen tilaisuus
liittyen lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilan arviointiin jarjestetdan vuoden
2020 aikana. Myds paakaupunkiseudun sivistys- ja sote-toimialojen ja lau-
takuntien yhteisty6ta ja pohdintaa Islannin mallin soveltamisesta ehkaise-
vassa paihdetydssa on tarkoitus jatkaa syksylla.

Kouluterveyskyselyn tuloksista nousseita kehitettavia asioita ja valiokun-
tien ja nuorisovaltuuston lausuntoja tullaan hyddyntdmaan jo toteutettavien
poikkihallinnollisten ohjelmien toimeenpanossa ja uusien ohjelmien, mm.
kesakuussa 2020 aloitetun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman, val-
mistelussa.

Sosiaali- ja terveysjohtaja:
Valiokunta merkitsee tiedoksi saadut lausunnot ja lIahettaa asian edelleen
tiedoksi kaupunginhallitukselle.

Paatos:
Valiokunta hyvaksyi paatésehdotuksen.
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Sosiaali- ja terveystoimen aukioloaikojen muutokset kesalla 2020
468/05.00/2019

SOTEV 10.06.2020 § 61
Lisatiedot:
sosiaali- ja terveysjohtaja Ulla Tikkanen, puh. 050 355 3246
etunimi.sukunimi@kauniainen.fi

Hallintosdanndén § 19 mukaan valiokunta johtaa ja kehittda alaistaan toimi-
alaa ja vastaa palvelujen tuloksellisesta jarjestamisesta. Henkildston kesa-
lomien ja koronapandemian vuoksi sosiaali- ja terveystoimen arkipaivien
aukiolot on suunniteltu toteutuvan seuraavasti:

Sosiaalitoimisto 29.6.-31.7. poikkeava aukiolo: ma-pe
klo 9-15

Vastaanotto ja neuvolat normaali aukiolo

Sydanvastaanotto suljettu 15.6.-21.6. ja 6.7.-2.8.

Diabetesvastaanotto suljettu 1.6.-.7.6. ja 2.8.-24.8.

Hoitotarvikejakelu normaali aukiolo, heinakuussa toimi-
tusajoissa viivetta

Perheneuvola suljettu 13.7.-17.7.

Avohoidon perhety6 suljettu 15.6.-21.6. ja 6.7.-2.8.

Maahanmuuttajapalvelu suljettu 22.6.-28.6. ja 3.8.-16.8.

Vanhuspalvelujen puhelinneuvonta normaali aukiolo

Villa Bredan palvelut suljettu vierailijoilta toistaiseksi

Suun terveydenhuolto normaali aukiolo

Rokotukset suljettu 6.7.-26.7.

Sosiaali- ja terveysjohtaja:
Valiokunta merkitsee tiedoksi sosiaali- ja terveystoimen toimintojen muu-
tokset kesan 2020 aikana selostusosan mukaisesti.

Paatos:
Valiokunta hyvaksyi paatésehdotuksen.
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Valiokunnalle saapuneita paatoksia ja kirjelmia

21/05.00/2020

SOTEV 10.06.2020 § 62

Lisatiedot:
sosiaali- ja terveysjohtaja Ulla Tikkanen, puh. 050 355 3246
etunimi.sukunimi@kauniainen.fi

Aluehallintovirasto

limoitus yksityisen terveydenhuollon palvelutoiminnan alkamisesta
[Imoitus 12.5.2020 ESAVI1/11506/2020, ESAVI1/7124/2020
Palvelujen tuottaja: Omegayksi Oy, Joupinlaaksonkuja 4 C, 02760 Espoo

Lupa yksityisen terveydenhuollon palvelujen antamiseen

Paatos 12.5.2020 ESAVI/11506/2020, ESAVI/7124/2020
Hakija/palvelujen tuottaja: Omegayksi Oy, Joupinlaaksonkuja 4 C, 02760
Espoo

Lupa yksityisten ymparivuorokautisten sosiaalipalvelujen tuottamiseen ja
iimoituksenvaraisten sosiaalipalvelujen rekisterdinti

Paatos 18.5.2020 ESAVI1/9396/2020

Hakija/palvelujen tuottaja: Aarni Rehab Paihdekuntoutus Oy, Mikonkatu 18
A, 00100 Helsinki, Aarni Rehab (Kauniainen), Kylpylantie 19, 02700
Kauniainen

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen antamista koskevan luvan
muuttaminen

Paatos 27.5.2020 ESAVI/10610/2020

Palveluja tuottava toimipaikka: Psykologipalvelu Tunne Oy, Tapiontori 3 ¢
(Terapiatila Koto), 02100 Espoo

[Imoitus yksityisen terveydenhuollon palvelutoiminnan alkamisesta
lImoitus 27.5.2020 ESAVI/10416/2020
Palvelujen tuottaja: Tukiduo Oy, Urpunistintie 10 B, 03400 Vihti

Lupa yksityisen terveydenhuollon palvelujen antamiseen
Paatos 27.5.2020 ESAVI/10416/2020
Hakija/palvelujen tuottaja: Tukiduo Oy, Urpunistintie 10 B, 03400 Vihti

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen antamista koskevan luvan
muuttaminen

Paatos 28.5.2020 ESAVI/14371/2020

Hakija/palvelujen tuottaja: FemiHealth Oy, Unioninkatu 39 A 6, 00170
Helsinki

lImoitus yksityisen terveydenhuollon palvelutoiminnan alkamisesta
[Imoitus 2.6.2020 ESAVI1/12173/2020

Palvelujen tuottaja: Suukirurgipalvelu Peter Jungell Oy, Juhani Ahon tie 8
A 6, 00150 Helsinki
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Lupa yksityisen terveydenhuollon palvelujen antamiseen
Paatds 2.6.2020 ESAVI/12173/2020
Suukirurgipalvelu Peter Jungell Oy, Juhani Ahon tie 8 A 6, 00150 Helsinki

Valvira

lImoitus yksityisen terveydenhuollon palvelujen tuottajan
nimenmuutoksesta

llmoitus 12.5.2020 Dnro V/14454/2020

Palvelujen tuottaja: Botnia Radiologipalvelu Oy, Elotie 3, 60510 Hyllykallio

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen tuottajan toimipaikan nimenmuutos
[Imoitus 13.5.2020 Dnro V/14786/2020

Palveluja tuottava toimipaikka: Botnia Radiologipalvelu Oy/
Mobiilikuvauspalvelut/Magneettikuvaus Taiko 2, Elotie 3, 60510 Hyllykallio
Botnia Radiologipalvelu Oy/ Mobiilikuvauspalvelut/Magneettikuvaus Taiko,
Elotie 3, 60510 Hyllykallio

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen tuottajan toimipaikan lopettaminen
lImoitus 13.5.2020 Dnro V/14452/2020

Palveluja tuottavat toimipaikat: Botnia Scan Oy
/Mobiilikuvauspalvelut/Magneettikuvaus GEHDX, Elotie 3, 60510
Hyllykallio

Botnia Scan Oy /Mobiilikuvauspalvelut/Magneettikuvaus Ru-Ph, Elotie 3,
60510 Hyllykallio

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen tuottajan toimipaikan palvelualan
poistaminen

llmoitus 14.5.2020 Dnro V/14957/2020

Palveluja tuottava toimipaikka: Meru Health Oy, Lapinlahdenkatu 16,
00180 Helsinki (Poistettavat palvelut: Laakaripalvelut avohoidossa
Erikoislaakarin antamat palvelut etdyhteyden valitykselld)

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen antamista koskeva luvan
muuttaminen/vastaava johtaja

[Imoitus 15.5.2020 Dnro V/13141/2020

Hakija/palvelujen tuottaja: Meru Health Oy, Lapinlahdenkatu 16, 00180
Helsinki (Terveydenhuollon palveluista vastaava johtaja: Laillistettu 1aakari
Outi Maria Hilgert)

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen antamista koskeva luvan
muuttaminen

Paatos 20.5.2020 Dnro V/14592/2020

Palveluja tuottava toimipaikka: Auron Fysio Oy c/o Auron Oy, Auron Forum
Kukontori, Yrjénkatu 23 B, 00100 Helsinki

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen tuottajan nimen muutos ja
toimipaikkojen nimenmuutokset

[Imoitus 20.5.2020 Dnro V/15674/2020

Palvelujen tuottaja: Botnia Scan Oy, Elotie 3, 60510 Hyllykallio
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Sosiaali- ja terveysjohtaja:

Paatos:

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen tuottajan toimipaikan lopettaminen
[Imoitus 27.5.2020 Dnro V/14531/2020

Palveluja tuottavat toimipaikat: Auron Fysio Oy c/o Auron Espoon
OMT-Fysioterapia Oy, Tornihaukantie 6, 02620 Espoo

Auron Fysio Oy c/o Auron Oy, Auron OMT Keskus Citycenter, Keskuskatu
6 E, 00100 Helsinki

Yksityisen terveydenhuollon palvelujen tuottajan toimipaikkojen
nimenmuutokset ja ajoneuvojen muutokset

limoitus 2.6.2020 Dnro V/18125/2020

Palvelujen tuottaja: Suomen Rokotepalvelu Oy, Valimotie 10, 00380
Helsinki, Suomen Rokotepalvelu Oy, Rokotebussi 1 - liikkuva yksikko,
Suomen Rokotepalvelu Oy, Rokotebussi 2 - likkuva yksikko

Valiokunta paattaa merkita saapuneet kirjelmat ja paatokset tiedoksi.

Valiokunta hyvaksyi paatésehdotuksen.
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Valiokunnan kokousaikataulu syksylla 2020

SOTEV 13.05.2020 § 48

Sosiaali- ja terveysjohtaja:

Paatos:

SOTEV 10.06.2020 § 63

Lisatiedot:
sosiaali- ja terveysjohtaja Ulla Tikkanen, puh. 050 355 3246
etunimi.sukunimi@kauniainen.fi

Hallintosdanndn mukaan toimielin paattaa kokousajankohdistaan. Kokous
pidetdan myds, milloin puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan vara-
puheenjohtaja katsoo kokouksen tarpeelliseksi tai enemmistd jasenista te-
kee puheenjohtajalle esityksen sen pitdmiseksi.

Sosiaali- ja terveysvaliokunta on kokoontunut yleensa noin kerran kuukau-
dessa pl. kesan loma-aika, jolloin ei ole ollut kokousta.

Alkuyksyn 2020 kokousaikatauluksi ehdotetaan seuraavaa:

Ti 8.9. klo 18.00
Ti 15.9. klo 18.00

Loppusyksyn kokousaikataulujen osalta esitetaan, ettd kokousaikataulu
paatetdaan kaupunginhallituksen syksyn kokousaikataulun vahvistamisen
jalkeen.

Valiokunta paattaa hyvaksya selostusosassa esityksena olevan kokousai-
kataulun.

Valiokunta kavi keskustelun kokousajoista ja paatyi yksimielisesti siihen,
ettd kokoukset pidetaan tiistain sijaan keskiviikkona.

Valiokunta paatti pitaa alkusyksyn 2020 kokoukset seuraavasti:

Ke 9.9. klo 18.00
Ke 16.9. klo 18.00

Kaupunginhallitus kasitteli paivitettyd kokousaikatauluaan 8.6. kokoukses-
saan. KH:n kokousaikatauluun on tullut muutostarpeita vuoden 2021 ta-
lousarviovalmistelun ja talousarvion kasittelyn takia. Talousarviovalmistelu
siirtyy koronaepidemian aiheuttaman talousshokin ja siihen kytkeytyvien
saastotoimenpiteiden valmistelun takia noin kuukaudella eteenpain.

13.5.2020 paatetysta poiketen syksyn 2020 kokousaikatauluksi ehdote-
taan seuraavaa:

ke 2.9. klo 18.00
ke 23.9. klo 18.00 (TA2021 kasittely)
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Sosiaali- ja terveysvaliokunta § 48 13.05.2020
Sosiaali- ja terveysvaliokunta § 63 10.06.2020

ke 7.10 klo 18.00 (TA20201 kasittely)
ke 11.11. klo 18.00
ke 16.12. klo 18.00

Sosiaali- ja terveysjohtaja:

Valiokunta paattaa hyvaksya selostusosassa esityksena olevan kokousai-

kataulun.

Paatos:
Valiokunta hyvaksyi paatésehdotuksen.
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MUUTOKSENHAKUOHJEET
Poytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytda Kauniaisten kaupungin kirjaamosta (katso yhteystiedot
oikaisuvaatimusohjeen alla).

Muutoksenhakukiellot ja kieltojen perusteet

Kuntalain 136 §:n (410/2015) mukaan seuraavista paatoksista ei saa tehda oikaisuvaatimusta eika kunnallisvalitusta, koska
paatos koskee vain valmistelua tai taytantéonpanoa.

Pykalat: 53, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63
Muun lainsdadanndn mukaan seuraaviin paatoksiin ei saa hakea muutosta valittamalla.

Pykalat ja lakiviittaukset:

Oikaisuvaatimusohje

Seuraaviin paatoksiin tyytymatdn voi kuntalain 134 §:n 1 mom. (410/2015) mukaan tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen.
Pykalat:

Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos

valittdbmasti vaikuttaa (asianosainen) seka kunnan jasen. Tydsopimussuhteeseen ottamisesta tai paattamisesta voidaan

kuitenkin tehda oikaisuvaatimus vain jos perusteina ovat, etté 1) paatds on syntynyt virheellisessa jarjestyksessa, 2)

paatoksen tehnyt viranomainen on ylittanyt toimivaltansa tai 3) paatdés on muuten lainvastainen.

Oikaisuvaatimusviranomainen
Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, ja yhteystiedot:

Sosiaali- ja terveysvaliokunta

Kauniaisten kaupunki Sahkdposti: kirjaamo@kauniainen.fi
Kirjaamo Puh. 09 50561
Kauniaistentie 10 Faksi: 09 5056 535

PL 52, 02701 KAUNIAINEN Kirjaamon aukioloaika: klo 8.00-15.45

Oikaisuvaatimusaika ja sen alkaminen
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatéksen tiedoksisaannista ja se on toimitettava kirjaamoon viimeistaan
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siitd, kun poytakirja on nahtavana
yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon seitsemantena paivana kirjeen
l&ahettamisesta, jollei muuta naytetd, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksiantotodistukseen merkittyna
aikana. Asian katsotaan kuitenkin tulleen viranomaisen tietoon kirjeen saapumispaivana. Kaytettdessa tavallista sdhkdista
tiedoksiantoa katsotaan asianosaisen saaneen tiedon paatoksesta kolmantena paivana viestin Iahettamisesta, jollei muuta
nayteta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on pyhapaiva,
itsendisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena
arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimuksen siséltd ja muoto

Oikaisuvaatimus on tehtéava kirjallisesti. My6s sahkodinen asiakirja tayttaa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.
Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava 1) paatés, johon haetaan oikaisua, 2) se, millaista oikaisua vaaditaan ja 3) milla
perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on liséksi ilmoitettava oikaisuvaatimuksen tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja puhelinnumero. Jos
oikaisuvaatimuspaatos saadaan antaa tiedoksi sahkoisena viestina, yhteystietona pyydetaan ilmoittamaan myoés
sahkopostiosoite.

Oikaisuvaatimuksen tekijan, laillisen edustajan tai asiamiehen on allekirjoitettava oikaisuvaatimus. Asiamiehen on
tarvittaessa esitettdva valtakirja. Sahkoista asiakirjaa ei kuitenkaan tarvitse tdydentaa allekirjoituksella, jos asiakirjassa on
tiedot 1ahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta tai eheytta ole syyta epailla.
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Valitusosoitus

Alla mainittuihin p&atoksiin voidaan hakea muutosta kirjallisella valituksella. Oikaisuvaatimuksen johdosta annettuun
paatékseen saa hakea muutosta kunnallisvalituksin vain se, joka on tehnyt oikaisuvaatimuksen. Mikali paatés on
oikaisuvaatimuksen johdosta muuttunut, saa paatokseen hakea muutosta myos se, johon paatds on kohdistettu tai jonka
oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittdmasti vaikuttaa (asianosainen) seka kunnan jasen.

Valituksen saa tehda silla perusteella, ettd 1) paatds on syntynyt virheellisessa jarjestyksessa, 2) paatdksen tehnyt
viranomainen on ylittdnyt toimivaltansa tai 3) paatdés on muuten lainvastainen. Valitusperusteena ei voida kayttaa sita, etta
paatos on yksityisoikeudellisten sdanndsten vastainen. Valittajan tulee esittaa valituksen perusteet valitusviranomaiselle
ennen valitusajan paattymista.

Muun lain nojalla tehdyn oikaisuvaatimuksen tai valituksen osalta muutoksenhakuoikeus maaraytyy sen lain mukaan.

Valitusviranomainen
Viranomainen, jolle valitus tehdaan, ja yhteystiedot:

Helsingin hallinto-oikeus Sahkdposti: helsinki.hao@oikeus.fi
Tuomioistuimet-talo Puh. 029 56 42000
Kirjaamo Faksi: 029 56 42079
Radanrakentajantie 5 Kirjaamon aukioloaika: klo 8.00-16.15

00520 HELSINKI

Valituksen voi tehda myds hallinto- ja erityistuomioistuinten asiointipalvelussa osoitteessa
https://asiointi2.oikeus.fi/hallintotuomioistuimet.

Kunnallisvalitus, pykalat: Valitusaika 30  paivaa
(katso erillinen muutoksenhakuohje kaava- ja rakennusjarjestysasioissa)

Hallintovalitus, pykalat: Valitusaika paivaa
(katso erillinen muutoksenhakuohje)

Muu valitusviranomainen (katso erillinen muutoksenhakuohje)
pykalat: Valitusaika paivaa

Kunnallisvalitusaika ja sen alkaminen
Kunnallisvalitus on tehtava 30 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista ja se on toimitettava valitusviranomaisen
kirjaamoon viimeistddn maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon seitseman paivan kuluttua siitd, kun poytakirja on nahtadvana
yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesté tiedon seitsemantena paivana kirjeen
lahettamisesta, jollei muuta nayteta, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksiantotodistukseen merkittyna
aikana. Asian katsotaan kuitenkin tulleen viranomaisen tietoon kirjeen saapumispaivana. Kaytettdessa tavallista sdhkdista
tiedoksiantoa katsotaan asianosaisen saaneen tiedon paatoksesta kolmantena paivana viestin Idhettamisesta, jollei muuta
nayteta.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta valitusaikaan. Jos valitusajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva,
joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa valituksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Kunnallisvalituksen sisalto

Valituksessa on ilmoitettava:

1) paatods, johon haetaan muutosta (valituksen kohteena oleva paatés);

2) miltd kohdin paatdkseen haetaan muutosta ja mitd muutoksia siihen vaaditaan tehtévaksi (vaatimukset);
3) vaatimusten perustelut;

4) mihin valitusoikeus perustuu, jos valituksen kohteena oleva paatds ei kohdistu valittajaan.

Valituksessa on liséksi ilmoitettava valittajan nimi ja yhteystiedot. Jos puhevaltaa kayttaa valittajan laillinen edustaja tai
asiamies, myos tdman yhteystiedot on ilmoitettava. Yhteystietojen muutoksesta on valituksen vireilla ollessa ilmoitettava
viipymatta hallintotuomioistuimelle. Valituksessa on ilmoitettava myds se postiosoite ja mahdollinen muu osoite (esim.
sahkodpostiosoite), johon oikeudenkayntiin liittyvat asiakirjat voidaan lahettaa (prosessiosoite). Jos usea tekee valituksen
yhdessa, voidaan joku heista ilmoittaa valituksessa yhdyshenkiloksi. Jollei yhdyshenkil6a ole ilmoitettu, yhdyshenkiléna
toimii valituksessa ensimmaiseksi mainittu valittaja. Asiamiehen on tarvittaessa esitettava valtakirja (laki oikeudenkaynnista
hallintoasioissa 32 §).

Valitukseen on liitettava:

1) valituksen kohteena oleva paatds valitusosoituksineen;

2) selvitys siita, milloin valittaja on saanut paatdksen tiedoksi, tai muu selvitys valitusajan alkamisen ajankohdasta;
3) asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei niita ole jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.

Oikeudenkayntimaksu
Hallinto-oikeus voi tuomioistuinmaksulain (1455/2015) mukaan perid muutoksenhakuasian kasittelysta
oikeudenkayntimaksun (260 euroa 1.1.2019 alkaen (asetus 1383/2018)).




