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Lisatiedot:
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Hallintosdannon 131 §:n mukaan mm. kunnan asukkaalla sek& kunnassa
toimivalla yhteisélla on oikeus tehda aloitteita kaupungin toimintaa koske-
vissa asioissa.

Vanhusneuvoston toimintasdannén 6 §:n mukaan vanhusneuvostolla on
mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri toimialojen toiminnan suunnitteluun, val-
misteluun ja seurantaan asioissa, joilla on merkitysta ikdantyneen vaeston
hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinymparistdn, asumisen, liikkumi-
sen tai paivittaisista toiminnoista suoriutumisen taikka heidan tarvitsemien-
sa palvelujen kannalta.

Vanhusneuvosto on kokouksessaan 23.9.2020 kasitellyt Arto Kivisaaren
laatimaa aloitetta (liitteena) siita, ettd omaishoitajat voisivat korona-aika-
nakin osallistua omaishoidettavan auttamiseen hoitopaikassa intervallijak-
son aikana. Auttaminen voisi olla sydmisessa avustamista, ulkoiluttamises-
sa, seurustelussa. Lisaksi omaishoitaja voisi toimia tulkkina intervalliasiak-
kaan ja hoitajien valilla silloin, kun omaishoidettava ei osaa ilmaista itse-
aan. Omaishoitajaa ohjeistettaisiin vierailujen aikana noudattamaan samo-
ja suojautumisohjeita, joita hoitajatkin noudattavat.

Vanhusneuvosto on toimittanut aloitteen sosiaali- ja terveystoimialalle.

Omaishoitajan jaksaminen on yhta tarkeaa kuin sairaan omaisen. Siksi
oma aika ja pieni hengahdystauko tarkoin aikataulutetussa arjessa auttavat
jaksamaan. Omaishoidon vapaat on yksi keino tukea omaishoitajien jaksa-
mista. T@man vuoksi omaishoitajia kannustetaan kayttamaan oikeutta
vapaapaiviin. Kunnan kanssa sopimuksen tehneilla omaishoitajilla on
omaishoitolain (937/2005) mukaan oikeus pitda vapaata vahintaan kaksi
vuorokautta kalenterikuukautta kohti. Ymparivuorokautisesti tai jatkuvasti
paivittdin hoitoon sidotuilla omaishoitajilla on oikeus vahintdan kolmeen va-
paavuorokauteen kuukaudessa. Kunta ja omaishoitaja voivat sopia, etta
omaishoitaja pitda vapaansa useampana alle vuorokauden pituisena jakso-
na. Kunta voi sosiaalihuoltolain (1301/2014) 27 b §:n perusteella jarjestaa
vapaata myds ilman omaishoitosopimusta omaistaan tai l1aheistdan hoita-
valle henkildlle, jonka antama hoito ja huolenpito on paivittain sitovaa. Kun-
nan on huolehdittava hoidettavan hoidon jarjestamisesta vapaan aikana.

On kuitenkin osoitettu seké tutkimuksissa etta kaytannossa, ettd omaishoi-
tajat ovat erittain sitoutuneita tehtavaansa ja kantavat huolta omaisen par-

jaamisesta myos vapaapaivien aikana, kun hoito on jarjestetty kodin ulko-

puolella. Heille on tarkeaa tavata ja hoivata laheistdan myos silloin.



Sosiaali- ja terveysjohtaja:

Paatos:

Koronaepidemian ja siita aiheutuvan tartuntariskin vuoksi Villa Bredan te-
hostetun palveluasumisen ryhmakodeissa on rajoitettu ulkopuolisten liikku-
mista ja vierailuja. Siten myds omaisten, joista osa toimii omaishoitajina,
vierailut on jarjestetty padsaantdisesti ulkoillen ja Villa Bredassa erikseen
nimetyissa tapaamistiloissa. Jarjestelyn tarkoituksena on ollut minimoida
ryhmakotien asukkaiden sosiaalisten kontaktien maaraa. Sosiaalisten kon-
taktien maaran vahentdminen on todettu olevan tehokkain keino koronatar-
tuntojen leviamisen ehkaisemisessa. Ohjeet ovat perustuneet kulloinkin
ajankohtaiseen viranomais- tai asiantuntijatahojen ohjeistukseen.

Valttamattdmissa tapauksissa (esim. jos tapaamista ei ole mahdollista jar-
jestaa tapaamistiloissa) on ollut mahdollista jarjestaa omaisten vierailu ryh-
makodin huoneeseen. Silloin omaista ohjataan kasihygieniassa, suu-nena-
suojuksen kaytossa seka likkumisessa siten, etta omainen menee ul-
ko-ovelta suoraan asukashuoneeseen ja on siella koko vierailun ajan. Ryh-
makodin yhteistiloissa oleskelu ei ole sallittua.

Seka intervalliasiakkaiden etta vakituisten ryhmakotiasukkaiden luokse
suuntautuvien vierailujen kaytanndissa noudatetaan kulloinkin voimassa
olevia toimintaohjeita, joita vanhuspalveluissa arvioidaan yhdessa tartunta-
tautiasiantuntijoiden seka sosiaali- ja terveyspalvelujen johdon kanssa.

Yleisohjeiden lisdksi vierailukdytannoista paatettdessa kaytetaan aina yksi-
I6llistd harkintaa kuitenkin niin, ettd kaikkien turvallisuus voidaan parhaalla
mahdollisella tavalla taata. Tilannetta arvioidaan ja ohjeistuksia paivitetaan
asiantuntijoiden kanssa tartuntatautitilanteen edellyttamalla tavalla.

Valiokunta merkitsee tiedokseen edella olevan vastauksena tehtyyn
aloitteeseen ja toteaa aloitteen loppuun kasitellyksi.

Valiokunta hyvaksyi paatdésehdotuksen.



